Wakacje petne zabawy, kreatywnosci i odkrywania pasji!

Lato w miescie nie musi byé nudne! Zapraszamy wszystkie dzieci do Miejskiego Osrodka Kultury,
Dzielnicowych Osrodkéw Kultury oraz Kina ROMA! Wez udziat w wakacyjnych zajeciach,
ktore przygotowaliSmy z mysla o twérczym i aktywnym spedzeniu wolnego czasu. Nasza oferta
to réznorodne zajecia — wszystko pod okiem doswiadczonych instruktorow i opiekunéw. Kazdy tydzien to
nowa przygoda, podczas ktorej rozwiniesz swoje zainteresowania i poznasz nowych przyjaciot,
a przede wszystkim bedziesz sie $Swietnie bawié¢! Dotacz do nas i spraw, by te wakacje
byty naprawde wyjatkowe!

OSRODEX MOK ZABRZE
W ZABRZU Zabrze, ul. 3 Maja 91a, tel. 32 278 08 02 lub 531 614 667

e-mail: kontakt@mok.art.pl
facebook.com/mokzabrze/

‘] Dusakcony DOK BISKUPICE

' Kultury Zabrze, ul. Kossaka 23, tel. 3227473 38

w Biskupicach

e-mail: dokbiskupice@mok.art.pl
facebook.com/DokBiskupice/

: PN B DOK GRZYBOWICE
A/

LAl Zabrze, ul. Ks. Badestinusa 60, tel. 32273 82 58

w Grzybowicach

e-mail: dokgrzybowice@mok.art.pl
facebook.com/DOKGrzybowice/

AN iy DOK KONCZYCE
' ::or!w';c;c{ Zabrze, ul. Dorotki 3, tel. 32 275 04 05

e-mail: dokkonczyce@mok.art.pl
facebook.com/dok.konczyce/

MR O, DOKPAWLOW
. Kudrery Zabrze, ul. Sikorskiego 114, tel. 3227512 86

w Pawlowie
e-mail: dokpawlow@mok.art.pl
facebook.com/dokpawlow/

KINO ROMA
Zabrze, ul. Padlewskiego 4, tel. 32 271 62 91

Kino ROMA w Zabrzu e-mail: kinoroma@mok.art.pl
www.kinoroma.zabrze.pl

facebook.com/kinoromazabrze
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MOK ZABRZE www.mok.art.pl

Wakacje w miescie? Z nami to Swietna zabawa! Jesli szukasz pomystu na kreatywne, aktywne
i petne usmiechu wakacje - to dobry adres! Zapraszamy na zajecia, ktére tacza swietng zabawe
z odkrywaniem pasji — bez nudy i monotonii. Dotacz do nas i twdrz niezapomniane wspomnienia!

30 czerwca -4 lipca

godz. 9.30-14.30
MOKostrada do gwiazd - Tylko nie zMOKnij! - warsztaty musicalowe
Warsztaty teatralno-muzyczne, podczas ktérych odbedzie sie realizacja autorskiej etiudy, musicalu pod
tytutem ,, Tylko nie zMOKnij". Uczestnicy beda mieli okazje szlifowac¢ umiejetnosci aktorskie, wokalne i
taneczne, wzig¢ udziat w procesie powstawania spektaklu teatralnego!
Warsztaty zakonczone pokazem finatowym!
» Wiek uczestnikéw: od 9 do 16 lat
Koszt: 280 zt /os. / za 5 dni warsztatow*
Zapisy: tel. 32 278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl
Ilo$¢é miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosé zgtoszen.

vYvyy

30 czerwca -4 lipca

godz. 9.00 - 13.00
Warsztaty Minecraft: Kreatywno$é, Programowanie i Budowanie
Zapraszamy na fascynujgce warsztaty Minecraft, gdzie nauka spotyka sie z rozrywka! Podczas naszych
warsztatéw skupimy sie na najciekawszych aspektach gry Minecraft, tagczac zabawe z nauka. Uczestnicy
zgtebia tajniki programowania, poznaja fascynujgce mechanizmy, nauczg sie sterowac grag przy uzyciu
komend oraz tworzy¢ wtasne minigry i miasta. Wszystko to w atmosferze zabawy, wspétpracy
i kreatywnego rozwigzywania problemow.
» Wiek uczestnikéw: od 7 do 13 lat
Bilety: 379 zt / 0s. / za 5 dni warsztatéw
Zapisy: na stronie www.dobre-warsztaty.pl
Kontakt: tel. 570 852 978 — Zofia Pawtowska
Liczba miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

vVvyyvyy

godz. 9.30-14.30
MOKostrada do gwiazd - Espresso, latte czy MOKka? - warsztaty musicalowe
Warsztaty teatralno-muzyczne, podczas ktérych odbedzie sie realizacja autorskiej etiudy, komedii
muzycznej ,,Espresso, latte czy MOKka?". Uczestnicy beda mieli okazje szlifowaé umiejetnosci aktorskie,
wokalne i taneczne, wzig¢ udziat w procesie powstawania spektaklu teatralnego!
Warsztaty zakonczone pokazem finatowym!

» Wiek uczestnikéw: od 9 do 16 lat

» Bilety: 280 zt / 0s. / za 5 dni warsztatow*

» Zapisy: tel. 32278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl

» llos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosé zgtoszen.
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godz. 9.30- 14.30
MOKostrada do gwiazd - Cha-cha, rumba, MOK, MOK - warsztaty taneczne
Warsztaty taneczne ze stylow z réoznych zakatkéw swiata, od tanica klasycznego, przez hip-hop po taniec
uzytkowy i Tik-Tokowe trendy. Warsztaty z techniki i ekspresji, ktére pozwolag Ci wytanczy¢ swoje emocje i
spozytkowac podktady energii w aktywny sposob.
Warsztaty zakonczone pokazem finatowym!

» Wiek uczestnikéw: od 9 do 16 lat

» Bilety: 280zt / 0s. / za 5 dni warsztatow*

» Zapisy: tel. 32278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl

» llos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

godz. 9.00 - 14.00
Nadchmurami - Wakacje z YouTube
Chcesz zobaczyé, jak wyglada praca youtubera? Interesuje Cie jak wyglada praca z kamera, jak montuje
sie filmy, a takze jak tworzy¢ ciekawe tresci wideo? Zapraszamy na nasze 3-dniowe warsztaty, podczas
ktérych zagtebisz tajniki tworzenia filméw na YouTube. Gwarantujemy, ze beda to dni petne kreatywnych
wyzwan, praktycznej nauki i Swietnej zabawy.

»  Wiekuczestnikow: od 8 do 13 lat

» Bilety: 350zt / 0s. / za 3 dni warsztatow

»  Zapisy: tel. 32278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl

» llosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

*Warsztaty z serii ,,MOKostrada do gwiazd” - przy zapisie na min. 2 bloki -
kolejne warsztaty w cenie 250 zt/os.

GALERIA MOK www.mok.art.pl

WSPOLNY FUNDAMENT - wystawa prac dyplomowych absolwentéw zabrzanskiego Plastyka
Wystawa grupowa pt. Wspdlny fundament prezentuje tworczos¢ absolwentéw Liceum Sztuk Plastycznych
w Zabrzu, ktérych artystyczna droga - cho¢ ksztattowana ponadjednostkowym doswiadczeniem edukacji w
tych samych murach - prowadzi w wielu réznorodnych kierunkach.

Punktem wyjscia autoréw prezentowanych prac byty solidne fundamenty artystyczne i kulturowe,
ktére otrzymali podczas nauki - wiedza, wrazliwosé estetyczna oraz szacunek do tradycji sztuki. Te wartosci
staty sie bazg, z ktérej kazdy z ucznidéw wyruszyt w swojg indywidualng podréz - bez narzuconych schematoéw,
z odwaga do poszukiwan i eksploraciji.

Wystawa ta ukazuje nie tylko réznorodnosé postaw tworczych, ale réwniez site wspolnoty, z ktérej wyrosta.
To celebracja indywidualnosci budowanej na wspoélnym gruncie poprzez dialog pokolen, medidw i wizji
artystycznych.

» Wiekuczestnikéw: bez ograniczen
>  Wstep wolny.
» Galeria czynna: od poniedziatku do pigtku, w godz. 7.00 -15.00 (godziny moga ulec zmianie)
» Przed przybyciem prosimy o wczes$niejszy kontakt telefoniczny: tel. 32 278 08 02
lub 531 614 667.
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Codziennie w lipcu i sierpniu od godz. 16:00 zapraszamy dzieci i mtodziez spedzajaca wakacje
w Zabrzu do udziatu w zajeciach organizowanych wspoélnie przez DOK Biskupice
i Osrodek Kuratorski nr 1!

Czekajg na Was:
—zielona przestrzen petna dobrej energii i miejsca do wspoélnej zabawy!
—tworz, maluj, klej i wyrazaj siebie!
— sportowa rywalizacja i dobra zabawa przy stole!
—klasyki i nowosci, strategia, Smiech i wspolne emocije!

Zapraszamy takze na:

godz. 15.00-18.00

Zamien sie w impresjoniste i uchwy¢ swoje wrazenia na ptétnie!

godz. 15.00-18.00

Gwarantujemy integracje, Smiech i nowe odkrycia!

godz. 15.00-18.00

Duzo ruchu, nauka kuglarstwa i Swietna zabawal!

godz. 15.00-16.30

Zréb wtasne kolczyki, bransoletki czy ozdoby do wtosow!

godz. 16.30-18.00

Stworzymy stylowe doniczki DIY!

godz. 15.00-18.00
Bedzie grill, kietbaski i... KARAOKE!

Wiek uczestnikéw: od 6 do 18 lat

Wstep wolny.

Zapisy: od 1 do 18 sierpnia 2025 (w godz. 12.00-17.00) pod numerami: 32 274 73 38
lub 512 240 285.



llosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.
Zapewniamy wszystkie materiaty. Prace powstate podczas zaje¢ mozna zabra¢ do domu.

Wazne!

W zwiazku z grillem prosimy, aby dzieci przyniosty:
- cos do jedzenia (kanapki, owoce, przekaski)

- kietbaski na grilla

DOK GRZYBOWICE www.mok.art.pl

1,3,4,8,10, 11 lipca
godz. 17.00
Letnia Akademia Szachowa w miescie
Cykl zaje¢ szachowych dla dzieci i mtodziezy, bez wzgledu na ich stopiert zaawansowania w tej
dyscyplinie.

godz. 16.00
Roslinki w ksiazkach
Wakacyjne zajecia kreatywne dla dzieci i mtodziezy.

godz. 16.00
Kwietnik jak z bajki
Wakacyjne zajecia kreatywne dla dzieci i mtodziezy.

godz. 20.00
Nocny turniej szachowy w szachach btyskawicznych dla dorostych
Wszelkich informacji udziela Bernard Sowa (e-mail: bensow1974@interia.pl).

godz. 17.00
Wakacyjny Turniej Letniej Akademii Szachowej o puchar Kierownika DOK
Szachowy turniej dla uczestnikéw Letniej Akademii Szachowej.

18 sierpnia
godz. 17.00
Zostan szachowym poeta
Szachy na wesoto dla dzieci i mtodziezy.

19 sierpnia
godz. 17.00
Szachowy konkurs plastyczny
Zajecia plastyczno-szachowe dla dzieci.

20 sierpnia
godz. 16.00
Skarpetkowe maskotki
Wakacyjne zajecia kreatywne dla dzieci i mtodziezy.

20 sierpnia
godz. 17.00
Zaspiewaj z nami
Szachowy mini-recital.



godz. 17.00
Rozgrywki szachowe
Wielopokoleniowe spotkanie szachowe.

godz. 17.00
Konkurs rozwigzywania zadan szachowych na czas

godz. 17.00
Konkurs wiedzy szachowej "o debiucie"

26 sierpnia
godz. 17.00
Konkurs wiedzy szachowej "o grze sSrodkowej"

godz. 16.00
Skrzatowe szalenstwo
Wakacyjne zajecia kreatywne dla dzieci i mtodziezy.

godz. 17.00
Konkurs wiedzy szachowej "o koncowkach gry"

28 sierpnia
godz. 17.00
Jak graé w szachy?
Warsztaty o przepisach gry.

29 sierpnia
godz. 17.00
Koniec wakacji z szachami
Zajecia szachowe dla dzieci i mtodziezy.

> Wiek uczestnikéw: bez ograniczen
> Szczegétowe informacje i zapisy: tel. 3227382 58
P> llos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosé zgtoszen.

DOK KONCZYCE www.mok.art.pl

Odkrywaj, baw sie, tworz — zapraszamy na lato petne kultury do DOK Konczyce!

30 czerwca / 7,21, 28 lipca / 18, 25 sierpnia
godz. 16.30-17.30 -1 grupa
godz. 17.30-18.30 -1l grupa
DOK-lejanki - zajecia plastyczne dla dzieci

Lubisz klei¢, cigé, wycinaé, rysowaé i malowaé wszystko co sie da? Swietnie! Zapraszamy na kreatywne
zajecia plastyczne "DOK-lejanki", gdzie kazda plama ma znaczenie, a brokat jest mile widziany.
Gwarantujemy:

- mnoéstwo usmiechu,

- niesamowite dzieta sztuki,



- ... i zero nudy!
>  Wiek uczestnikéw: od 6 lat
> Bilety: 10 z¢ / 0s. / za 1 zajecia
> Zapisy: tel. 32278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl
> Zapewniamy wszystkie materiaty. Prace powstate podczas zajeé mozna zabrac
do domu.
P> Ilosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

godz. 10.00-12.00
Pogotowie animacyjne
Twoje dziecko jest za mate, by zapisac je na wakacyjne zajecia, babcia z dziadkiem sg daleko, a Ty
musisz pozatatwiac¢ kilka waznych spraw? Wtasnie z myslg o Was uruchamiamy Pogotowie Animacyjne!
W wakacyjne czwartki mozesz przyprowadzi¢ swoje dziecko i bezpiecznie zostawi¢ na dwie godziny.
Wyspecjalizowana kadra kreatywnie zajmie sie organizacja tego czasu dla Twojego dziecka, a Ty...masz
czas dla siebie! Beda gry, zabawy i spacery, poéwiczymy zdolnos$¢ manualna, fizyczna i pamiec, ale
przede wszystkim krélowac¢ bedzie integracja!

>  Wiek uczestnikéw: od 3 lat

> Bilety: 20 z¢/ 0s. / za 1 zajecia

P Zapisy: Katarzyna Gatner, tel. 880 631 206

> Ilosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

godz. 9.00-14.00
Letnie warsztaty teatralne
Szukasz wartosciowych i twérczych zaje¢ na lato dla swojego dziecka? Letnie warsztaty teatralne to
idealna propozycja dla dzieci od 8. roku zycia, ktére chca odkrywaé scene na wtasnych zasadach! U nas
kazde dziecko staje sig prawdziwym twércg - ma wptyw na to, co i jak pokaze na scenie. To nie tylko
zabawa, ale tez nauka samodzielnosci, odwagi i wyrazania siebie. Pokazujemy, ze teatr to przestrzen, w
ktérej dzieci maja petne prawo dziata¢, decydowac i btyszczeé. Zapewniamy swietng atmosfere, duzo
ruchu, kreatywne zadania i mnéstwo Smiechu —to beda zajecia, ktore dziecko zapamieta na dtugo!

> Wiek uczestnikow: od 8 lat

> Bilety: 350 zt / 0s. / za 3 dni warsztatow

> Zapisy: tel. 32278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl

> Ilos¢é miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

godz. 9.30- 14.30
MOKostrada do gwiazd - DO-Konca i jedno pole dalej! - warsztaty kreowania gier
Warsztaty sktadajgce sie zaréwno z elementéw czystej rywalizacji i sprawdzenia swoich sit w znanych
grach planszowych, jednak duzym aspektem programu bedzie stworzenie przez uczestnikéw wtasnej gry
planszowej. Tworzenie fabuty, zadan, az po wykonanie wszystkich elementéw planszy.

> Wiek uczestnikéw: od 9 do 15 lat

> Bilety: 280 zt / 0s. / za 5 dni warsztatow*

p  Zapisy: tel. 32278 08 02 lub 531 614 667, e-mail: kontakt@mok.art.pl

> Illos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.
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18 — 22 sierpnia i 25 - 29 sierpnia
godz. 7.00-15.00
POLKOLONIE w DOK: Dom Odkrywcéw Kultury
Zapraszamy dzieci na niezapomniane po6tkolonie w DOK Konczyce. To idealna okazja, by spedzi¢

wakacje w gronie rowiesnikow, na swiezym powietrzu, kreatywnie i aktywnie!
Co oferujemy?
- Codziennie nowe atrakcje: warsztaty plastyczne, warsztaty muzyczne i taneczne, gry terenowe, zajgcia
rekreacyjne, zabawy integracyjne,
- Wycieczki i spacery na Swiezym powietrzu — ciekawe miejsca w okolicy,
- Opieke animatoréw i wychowawcoéw.
> Wiecej informacji wkrotce!
P> Kontakt: 32278 08 02 lub 531 614 667

TEREN REKREACYJNY
Zapraszamy wszystkich codziennie do korzystania z terenu rekreacyjnego na terenie osrodka.
Do dyspozyciji: plac zabaw, sitownia ,,pod chmurka”, boiska, teznia solankowa, korty tenisowe=*.
Godziny otwarcia:
codziennie od 9.00 do 20.00

*Korty tenisowe: Korzystanie z kortdw jest odptatne. Obowigzuja rezerwacje.
Informacje sg udzielane pod nr tel. 32 278 08 02 lub 531 614 667.

*Warsztaty z serii ,,MOKostrada do gwiazd” - przy zapisie na min. 2 bloki -
kolejne warsztaty w cenie 250 zt/os.

DOK PAWLOW www.mok.art.pl

Powsinogi, czyli podréze byle kaj — poznajemy swiat!

godz. 9.00-13.00
Bajtel Szychta w Sztolni
Podréze byle kaj, czyli poznajemy gérniczy fach w Sztolni Krélowa Luiza.

godz. 9.00-13.00
Chorzowski Skansen
Podréze byle kaj, czyli poznajemy swiat utopcow i potudnic w chorzowskim Skansenie

godz. 9.00-13.00
Wtoskie klimaty w pizzerii
Podréze byle kaj, czyli poznajemy wtoskie klimaty na warsztatach kulinarnych w Pizzerii Il Camino.

godz. 9.00-13.00
Wizyta w Nibylandii



Podréze byle kaj, czyli razem z Piotrusiem Panem udajemy sie do Sali zabaw Nibylandia w Katowicach.

godz. 9.00-13.00

Kosmiczna wyprawa
Podréze byle kaj, czyli lecimy w Kosmos. Startujemy w Cinema City razem z Elio, bohaterem filmu Disneya.

»  Wiek uczestnikow: bez ograniczeri

> Zajecia ptatne - szczegétowe informacje i zapisy: tel. 32 275 12 86
» llos¢é miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

KINO ROMA www.mok.art.pl

Zapraszamy dzieci, rodziny i wszystkich mitosnikéw wzruszen, humoru i przygod!
W te wakacje Kino Roma przygotowato dla Was wyjatkowy filmowy repertuar peten emociji,
ciepta i niezapomnianych bohateréw. Przyjdz, rozsiadz sie wygodnie i zanurz w magicznym

Swiecie kina!

Lilo i Stitch
Poznaj Lilo - samotna, ale petna serca dziewczynke z Hawajow oraz Sticha - zbiegtego

kosmite o wielkim sercu i jeszcze wiekszych ktopotach. Razem udowodnig, ze rodzina to
nie tylko wiezy krwi, ale przede wszystkim ci, ktérzy zawsze sag przy Tobie.
To ciepta, zabawna i wzruszajgca opowies$¢ dla catej rodziny!

» Wiek: 7+

» Film z polskim dubbingiem

O psie, ktory jezdzit koleja 2

Kontynuacja hitu — jeszcze wiecej przygdd, emocijii... psich tap!

Lampo, stynny PKPies, znéw wyrusza w podréz! Ale gdy niespodziewanie znika, jego mtoda wtascicielka
Zuzia i nowa psia towarzyszka Luna wyruszaja na petng przygdd misje, by go odnalezé.
W tle: przyjazn, rodzina i humor w najlepszym wydaniu! Polska produkcja, ktéra chwyta za serce!

» Wiek: bez ograniczen

» Szczegoétowe informacje: tel. 32 271 62 91, e-mail: kinoroma@mok.art.pl
» Dlagrup zorganizowanych ze szczegélnymi potrzebami istnieje mozliwosé

dostosowania gtosnosci filmu. Prosimy o wczesniejsza informacije.

ZAPRASZAMY!
ZESPOL MOK i DOK
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